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ENVIRONMENTAL CONDITIONS OF 
SOCIALIZATION OF PERSONS WITH JUVENILE 

DISABILITY CATEGORY: 
THE REGIONAL ASPECT 

 
Социализация лиц с инвалидностью ювеналь-
ной категории протекает в осложненных про-
блемами физического и психического здоровья 
условиях, ограничивающих их возможности и, 
как следствие, их функционирование в обще-
стве.  В результате у них может формироваться 
пассивно-иждивенческая позиция, которая еще 
более затруднит их включение в общество и  
воспрепятствует социальной инклюзии. Статья 
содержит теоретическое осмысление специфи-
ки социализации лиц с инвалидностью в юве-
нальный период, на основе которого определе-
ны риски данного процесса, а также эмпириче-
ские данные исследования доступности органи-
заций социализации в Мурманской области. 
Представленные результаты показывают нали-
чие барьеров во всех сферах социализации де-
тей и подростков с инвалидностью и указывают 
на необходимость осуществления мер по созда-
нию инклюзивной среды в ведущих видах их 
деятельности.  
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The socialization of persons with disabilities in 
the juvenile category proceeds in conditions com-
plicated by physical and mental health problems 
that limit their opportunities, and, as a result, 
their functioning in society. As a total, they may 
have a passive-dependent position that will make 
it more difficult for them to be included in society 
and interfere with social inclusion. The article 
contains a theoretical understanding of the specif-
ics of socialization of persons with disabilities in 
the juvenile period, on the basis of which the risks 
of this process are determined, as well as empiri-
cal data on the accessibility of socialization organ-
izations in the Murmansk Region. The presented 
results show the presence of barriers in all areas 
of socialization of children and adolescents with 
disabilities and indicate the need for measures to 
create an inclusive environment in the leading 
types of their activities.  
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Инвалидность является одной из самых острых проблем социальной сферы россий-

ского общества, причем особую тревогу вызывает состояние инвалидности порастающе-
го поколения - лиц ювенальной категории. 

Период детства, подростничества, юности и молодости связан с социализацией, 
обеспечивающей становление и развитие  личности средствами образования, семейного 
воспитания, вхождение  в социум и жизненное самоопределение порастающего человека  
в разных сферах действительности.   

В детско-юношеском возрасте существует более тесная взаимосвязь между медико-
биологическими, психофизиологическими характеристиками и параметрами социальной 
жизнедеятельности, формами, механизмами социализации. Психофизиологическое со-
стояние здоровья детей существенным образом влияет на их социальную активность и 
развитие в различных сферах жизнедеятельности, таких как образование, быт, досуг, 
труд, межличностные отношения. Любое отклонение в физическом и психическом разви-
тии ребенка приводит к нарушению дальнейшего формирования познавательных функ-
ций, эмоционально-волевой, личностной сфер, накладывает негативный отпечаток на 
его социальную идентичность [6]. 

На ранних этапах социогенез определяется образом жизни семьи, позицией взрос-
лых людей в отношении удовлетворения особых и возрастных потребностей ребенка. К 
12-13 годам в качестве внутренних детерминант социального поведения выступают 
опыт ребенка, его интересы и склонности, социальная успешность. В 13-17 лет активно 
усваиваются социальные установки, преломляясь через собственный опыт подростка. 
Вырабатывается собственная линия поведения. В юности происходит определенное 
уравновешивание реального и возможного, требуемого и желаемого. Молодость предпо-
лагает возникновение устойчивости к внешним факторам, с одной стороны, и гибкость 
реагирования на них - с другой. Данные преобразования возникают на основе самопроек-
тирования и являются базовыми для реализации себя в обществе, давая возможность к 
сочетанию процессов воспроизведения и творчества.  

В то же время лица с инвалидностью ювенальной категории имеют те же потребно-
сти взросления, что и другие субъекты развития. Однако для их удовлетворения им тре-
буется большее количество социальных ресурсов, содержание периодов их социализации 
имеет свою специфику во временном и содержательном смыслах. По словам Л.С. Выгот-
ского  [3], ребенок с «дефектом» имеет ту же цель развития, при общности целей он отли-
чается лишь путями ее достижения. И направление помощи такому ребенку, согласно Л.С. 
Выготскому, состоит не в коррекции и преодолении недостатков, а в построении «обход-
ных путей развития», которые в современной парадигме приобрели номинативное зна-
чение специальных условий. 

С точки зрения П. Бергера  [2], сформированное в процессе социализации поведение 
индивидов является ответом на специфическую социальную ситуацию и представляет 
собой продукт социальной реальности. Социальная реальность конструируется в процес-
се первичной и вторичной социализации индивидов и представляется как конкретная 
реальность людей, живущих в конкретном обществе.  

В концепции Н.Ф. Головановой [4], на наш взгляд,  представлено одно  из наиболее 
емких определений социализации, которая, по мнению автора, предполагает не только 
сознательное усвоение детьми готовых форм и способов социальной жизни, способов  
взаимодействия как с материальной, так и с духовной культурой, социальную адаптацию, 
но в то же время  приобретение в совместной со  взрослыми и сверстниками деятельно-
сти своего социального опыта, ценностных ориентаций, собственного стиля жизни.   

В процессе социализации важнейшим фактором является социальная активность 
личности, которой зачастую лишены лица с инвалидностью. В то же время развитие лич-
ности, как подчеркивает В.В. Абраменкова [1], неразрывно связано с развитием межлич-
ностных отношений. 

По мнению Э. Фромма [12], с подлинной активностью личности связано продуктив-
ное использование своих человеческих потенций. «Быть активным, - читаем у Э. Фромма, 
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- это значит дать проявиться своим способностям, таланту, всему богатству человеческих 
дарований, которыми - хотя и в разной степени - наделен каждый человек» [12, с. 23]. Как 
показано у И. Кона   [7], каждому индивиду свойственно стремление к успеху, который 
достигается различными способами в разных социально-культурных условиях.   

Согласно М. Дуглас [13], положение индивида определяется двумя планками: при-
нуждением (регламентацией) и сопричастностью (включенностью). При различном со-
четании данных параметров автор показывает четыре типа социальных сред, из которых 
наиболее типична для лиц с инвалидностью среда типа А с низкой регламентацией и 
низкой сопричастностью. 

Поэтому вполне оправданным и закономерным выглядит определение социализа-
ции как двустороннего процесса, включающего в себя, с одной стороны, усвоение инди-
видом социального опыта путем вхождения в социальную среду, в систему социальных 
связей; с другой стороны, процесса активного воспроизводства системы социальных свя-
зей индивидом за счет его активной деятельности, активного включения в среду. При 
этом подчеркивается, что человек не просто усваивает социальный опыт, но и преобра-
зовывает его [11].  

В самом общем виде социально-психологические факторы социализации лиц с ин-
валидностью могут быть представлены двумя блоками: 1) социальные факторы, выра-
жающиеся в наборе статусов и ролей, предлагаемых человеку в рамках социальных ин-
ститутов; 2) индивидуально-личностные факторы, связанные с избирательностью лич-
ности в освоении образцов поведения и деятельности, транслируемых обществом, а так-
же проявлениями индивидуально-личностных качеств и наличием функциональных 
ограничений,  связанных с заболеванием ребенка с инвалидностью. 

С точки зрения воздействий данных факторов на личность различают стихийные и 
целенаправленные воздействия. Последние осуществляются в условиях социальных ин-
ститутов образования и воспитания в интересах личности и общества. Среди универ-
сальных механизмов социализации выделяют традиционный, институциональный, сти-
лизованный, межличностный и рефлексивный механизмы. 

Роль указанных механизмов в процессе социализации различна на разных этапах 
жизненного цикла человека с инвалидностью. Начальным этапом, наиболее важным для 
индивида, выступает первичная социализация, благодаря которой человек адаптируется 
к обществу. Учитывая, что в процессе первичной социализации конструируется первич-
ный мир индивида, в этот период освоение окружающего мира происходит преимуще-
ственно через «понимание другого». Индивид «вбирает» в себя общие ценности в процес-
се общения со «значимыми другими». Поэтому определяющая роль на начальных стадиях 
процесса социализации принадлежит традиционному механизму, реализующемуся в 
первую очередь посредством семьи. 

В период социализации лицам ювенальной категории особенно важно взаимодей-
ствие со сверстниками и окружающей средой, в ходе чего они осваивают социальные ро-
ли, приспосабливаются к социуму.  

Как отмечает Л.Ю. Савина  [10], дети, родившиеся с физическими, психическими и 
интеллектуальными отклонениями, формируют особый тип личности, по-своему адап-
тируются к социальной действительности, рассчитанной на «обычного», «типичного» 
индивида. Многие черты их характера, самоощущения, социальной роли создаются не 
под влиянием врожденного ограничения здоровья, а под влиянием факторов микро- или 
макроокружения. 

В процессе развития и социализации ребенка особое значение имеют такие соци-
альные сферы, как образование, культура, физическая культура и спорт.  

В рамках указанных сфер ребенок осуществляет значимые для него виды деятель-
ности, которые способствуют формированию его личности и вводят его в социум: позна-
вательная,  ценностно-ориентационная, художественная, спортивная, коммуникативная, 
учебная, общественная, игровая деятельность и др.  

Образовательная, культурная, физкультурно-оздоровительная и спортивная среды, 
имеющие определенное социальное наполнение, могут обеспечить включение детей с 
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инвалидностью в доступные виды деятельности и социальные отношения, тем самым 
способствуя успешной социализации. 

Из сказанного выше следует, что лица с инвалидностью ювенальной категории 
нуждаются в создании специальных средовых условий социализации, учитывающих как 
особые, так и общечеловеческие потребности, полноценное удовлетворение которых 
обеспечивает их позитивное взросление и социальную адаптацию. Максимальное значе-
ние в их социализации имеет активность людей, выступающих акторами социальной ин-
клюзии, которые трансформируют микро- и макросреду в направлении ее доступности.  

Обеспечивается включение лиц с инвалидностью ювенальной категории  в специ-
фические с возрастной точки зрения  доступные социальные среды, которые определяют 
ход их социализации как позитивный или негативный: это семья,  общение с ровесника-
ми, образование,  специфические формы досуга, труда  и творчества. В ювенальные пери-
оды позитивная социализация обеспечивается как можно большим разнообразием соци-
альных сред, в которые включен индивид. В то же время, в силу имеющихся особенностей 
интеллектуального, речевого, сенсорного и/или двигательного развития или соматиче-
ских заболеваний, лица с инвалидностью в периоды взросления могут испытывать зна-
чительные трудности в организации и выполнении   коммуникативной, игровой, художе-
ственно-творческой, учебно-познавательной, профессионально-трудовой, физкультурно-
спортивной деятельности.  

В нашей стране люди с инвалидностью, в том числе дети, подростки, юношество и 
молодежь,  долгое время рассматривались лишь как объект медицинского воздействия, 
без учета того факта, что это равнодостойные по отношению к другим людям личности, 
имеющие одинаковые  потребности и права на их реализацию, которыми наделены от 
рождения. В результате сложившегося понимания люди с инвалидностью уже на ранних 
этапах социального развития испытывали трудности с включением в общество, что не 
позволяло им  участвовать в полной мере в жизни общества и реализовать свой потенци-
ал.  

На сегодняшний день проблемы, которые возникают в процессе социализации лиц 
с инвалидностью ювенальной категории, многообразны: социальные, экономические, 
психологические, семейные и другие, не позволяющие в полной мере удовлетворить их 
потребности в принятии, признании, социальном одобрении, эмоционально насыщенном 
общении, творчестве, познании, которые определят контур будущей личности, ее  
направленность. Факторы, затрудняющие социализацию детей-инвалидов, приводят к 
развитию у них социальной недостаточности.  

Понятие социальной недостаточности включает ограничение способности к само-
обслуживанию, физической независимости, мобильности, способности адекватно вести 
себя в обществе, заниматься деятельностью, соответствующей возрасту,  экономической 
самостоятельности, способности к профессиональной деятельности, а в целом -  ограни-
чение способности и возможности  к интеграции в общество. 

Особенности социализации детей-инвалидов проявляются у них на разных уровнях. 
При этом нарушение на исходном - физиологическом - уровне является первичным, а 
нарушения на последующих уровнях (психологическом, социально-психологическом, со-
циальном) имеют вторичный характер и при определенных условиях, как показал Л.С. 
Выготский [3],  являются обратимыми. По мнению И.А. Коробейникова [8], социализация 
детей с нарушениями психического развития, выступая как источник условий и влияний, 
определяющих становление личности, опирается на социальную адаптацию как на один 
из основных социально-психологических механизмов. 

И.М. Михайлова и О.Н. Архипова [9], рассматривая вопросы социализации, выделя-
ют еще один важный аспект данного процесса - опосредующее развитие личности освое-
ние социальных ролей, разнообразие которых  повышает качество жизнедеятельности 
ребенка с инвалидностью, критерием чего рассматривается степень его  удовлетворен-
ности своим социальным статусом. 
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В диссертационном исследовании Л.Е. Данилюк  [5] успешность социальной адапта-
ции детей с ОВЗ рассматривается через категории уровня личностной самореализации, 
образа жизни, социального самочувствия, жизненных ориентаций. 

Вышесказанное подводит к пониманию, что дети с инвалидностью так же, как и их 
здоровые сверстники, нуждаются в создании благоприятной среды для удовлетворения 
их индивидуальных потребностей и интересов в процессе самореализации в обществе. 
Возможность включаться в разнообразные среды и выполнять соответствующие виды 
деятельности позволяет им выполнять социальные роли, достигая тем самым более вы-
сокого социального статуса, что  повышает их адаптационные ресурсы  и качества жизни. 
Соответственно, требуются особые социальные решения, особые условия и подходы для  
устранения всевозможных  барьеров в разных социальных средах и  соответствующих им 
видах деятельности для конструирования их инклюзивных практик в этих социальных 
средах, которые имели бы и свою специфику в зависимости не только от нозологического 
фактора, но и от категории ювенальности: дети, подростки, юношество и молодежь. 

В современном российском обществе постепенно формируется осознание необхо-
димости создания условий в социальной среде для обеспечения независимой жизни ин-
валидов, особенно в период взросления. 

Интересы детей с инвалидностью защищаются Федеральным законом «Об образо-
вании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. (с изм.2018 г.),  Феде-
ральным законом от 24.07.1998 г. N 124-ФЗ (ред. от 04.06.2018 г.) «Об основных гаранти-
ях прав ребенка в Российской Федерации», Федеральным законом N 442-ФЗ «Об основах 
социального обслуживания населения в Российской Федерации» (ред. от 28.12.2013 г.), 
Федеральным законом от 17 июля 1999 г. № 178-ФЗ «О государственной социальной по-
мощи» и другими. Особое значение имеет Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 
181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации», определяющий госу-
дарственную политику, в том числе и в области социальной защиты детей-инвалидов.  

Данные законы, наряду с конституционными правами, провозглашают права инва-
лидов на обучение и образование, более легкий и удобный доступ к товарам широкого 
потребления, социальным службам, образованию, жилью и др.  

Авторами настоящей статьи в 2018 г. было проведено исследование социальной 
среды на предмет доступности людям с инвалидностью. Среди объектов инфраструкту-
ры наблюдению были подвержены организации социализации детей с инвалидностью: 
образования, культуры, физической культуры и спорта, а также иные объекты, где под-
растающее поколение с инвалидностью может проводить свой досуг, общаться и взаимо-
действовать со сверстниками, самореализовываться, тем самым   развиваться. 

Наблюдение было проведено в четырех городах Мурманской области: Апатиты, Ко-
ла, Мончегорск, Североморск. Всего было отсмотрено 323 объекта инфраструктуры.  

Получение лицами с инвалидностью ювенальной категории образования является 
одним из основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечивая их 
полноценное участие в жизни общества, эффективную самореализацию в различных ви-
дах профессиональной и социальной деятельности. Необходимым условием организации 
успешного обучения и воспитания детей-инвалидов является создание адаптивной сре-
ды, позволяющей обеспечить их личностную самореализацию в образовательном учре-
ждении. 

В то же время среди 64 учреждений образования всех уровней 74% недоступны, 
20% доступны, 6% условно доступны для обучающихся с инвалидностью (доступны по 
некоторым параметрам). Из них обеспечивают доступность только 29% общеобразова-
тельных учреждений и 19% учреждений дошкольного образования. Таким образом, сего-
дня обучающиеся с инвалидностью не могут быть в достаточной степени включены в об-
разовательную деятельность.  Аналогична   ситуация с организациями дополнительного 
и профессионального образования.  

Среди организаций культуры доступными являются лишь 39% объектов, столько 
же недоступных и 22% условно доступных (отсмотрено 23 объекта). Пример недоступно-
го объекта культуры представлен на рисунке 1. 
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Рис. 1. Библиотека, Мурманская обл. 
 
Наименьшей доступностью обладают  объекты физической культуры и спорта: из 

15 отсмотренных объектов 73% недоступны для лиц с инвалидностью и 27% доступны 
(см. рис. 2).   

 
 

Рис. 2. Плавательный бассейн, Мурманская обл. 
 
Таким образом, сегодня для подрастающего поколения с инвалидностью открыты 

двери только лишь около 1/3 организаций социализации.  
Основной проблемой инфраструктуры Мурманской области (в обследуемых горо-

дах) является недостаточно качественное состояние пандусов, неадаптированность 
дверных проемов и дверей, отсутствие достаточного места для инвалидной коляски пе-
ред дверью и в целом несколько формальный подход в организации доступа в помеще-
ния людей с инвалидностью. При этом остаются проблемы организации внутреннего 
пространства помещений. 

Если говорить о категориях людей с инвалидностью, то в меньшей мере городская 
инфраструктура соответствует потребностям незрячих и слабовидящим.  

Помимо организаций образования, культуры, физической культуры и спорта, нема-
ловажное значение имеет состояние детских площадок, парков, улиц, где  также необхо-
димо проводить время досуга и отдыха от занятий, взаимодействовать со сверстниками. 

В этой связи в указанных городах было проведено натурное наблюдение семи пар-
ков и скверов, из которых только 57% оказались доступными для прогулок и перемеще-
ний, 14% недоступны, 29% условно доступны. Повсеместно неадаптированы детские 
площадки и комплексы. Основная проблема - отсутствие возможности заехать на пло-
щадку из-за бордюров, безопасного или удобного для перемещения лиц с инвалидностью 
покрытия, универсального оборудования для игр и физических занятий, удобного для 
лиц с ограниченными возможностями здоровья (см. рис. 3).   
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Рис. 3. Детская площадка, Мурманская обл. 

 

Таким образом, уровень доступности основных объектов социализации людей с ин-

валидностью ювенальной категории в регионе сегодня недостаточно соответствует кри-

териям доступности и полноценному включению их в социальную жизнь общества.  

В связи с этим сегодня следует говорить о наличии барьеров во всех сферах социа-

лизации подрастающего поколения с инвалидностью и, следовательно,  о  необходимости 

продолжения деятельности по созданию условий  для доступа детей, подростков, юноше-

ства и молодежи ко всем видам деятельности, благодаря которым могут быть удовлетво-

рены их потребности и реализованы общечеловеческие права. 
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